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障害者支援センター「よつばの里」
計 画 相 談 室「よつばの里」
(本部事務局) TEL 0 2 3 5 - 2 4 - 4 2 8 2

   FAX 0 2 3 5 - 2 4 - 4 2 8 3

デイサービスセンター「よつばの里」
 TEL 0 2 3 5 - 3 3 - 8 0 8 2

介護支援センター「よつばの里」
   TEL 0 7 0 - 6 4 9 5 - 1 0 3 6

〒997-0034 山形県鶴岡市本町三丁目１番１１号

共生ホーム「よつばの里」
 TEL 0 2 3 5 - 2 3 - 4 2 8 2

   FAX 0 2 3 5 - 2 9 - 2 9 9 5
〒997-0043 山形県鶴岡市東新斎町１０番４０号

グループホーム「よつばの里」
 　　　　　　TEL 0 7 0 - 5 0 9 9 - 5 7 1 9

障害者支援センター

デイサービスセンター

　4月20日、松ヶ丘開墾場へお花見に出かけました。
　皆さんで集合写真を撮った後は桜の花びらが舞う中、開墾場内を散策し風情ある建物を
見学できました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　続いて昼食会場の「ピソリーノ」までドライブを
　　　　　　　　　　　　　　　　　　兼ねて移動！　様々なごちそうから各々が自分で
　　　　　　　　　　　　　　　　　　プレートに盛り付けるのですが、種類の多さに
　　　　　　　　　　　　　　　　　　目移りする方もみられました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　手作りピザやパスタもあり、「お腹いっぱい
　　　　　　　　　　　　　　　　　　だの～！」と言いながらもデザートまでしっかり
　　　　　　　　　　　　　　　　　　味わってきました。

　5月12日、藤の花を見に出かけてきました。
風の強い日でしたが、晴天に恵まれたので車を降り、
藤棚の下を歩いて季節を感じてきました。
　他の施設からの見物の方々や、ゲートボールを
楽しむ地元の方々もいて、とても賑やかな場でしたよ。

　5月25日は天神祭り!!　よつばの里にも化け物がやってきて、
利用者様にジュースをふるまってくれました。ふるまわれたジュースを
飲みながら皆さんとても喜ばれていました。
　当日の午後には市内の目抜き通りを古式ゆかしい衣装に身を包んだ
人々が、様々な山車と共に練り歩くパレードも行われ、街は"ばけもの
まつり"ムード一色に包まれたようでしたが、よつばの里でもその雰囲気を
味わえた日となりました。

花見＆バイキングランチ

イオン『幸せの黄色いレシートキャンペーン』
　毎月11日にイオン三川店とマックスバリュ鶴岡南店で実施している『幸せの黄色いレシートキャンペーン』は、
お客様が受け取った黄色いレシートを地域の福祉団体名が書かれた投函BOXに入れていただくと、合計の1%分の
品物をイオンが各団体に寄贈する活動です。
　　　　　　本キャンペーンの平成27年度商品贈呈式が4月10日にイオン三川店で行われ、タオルなどの日用品、
　　　　　レクリエーション用品、お菓子などを頂きました。
　　　　　　また4月11日には店内でのキャンペーン活動にも参加しました。
　　　　　　黄色いタスキをかけ大きな声でお客様に呼びかけると、レシートがたくさん集まり恥ずかしさも
　　　　　忘れてしまいます。
　　　　　　年に数回このような活動を行っていますので、毎月11日にお買い物の際はぜひ『よつばの里』BOXへ
　　　　　投函をお願いします！

藤の花見

天神祭り



事業所サービスご利用状況
　　事業所名　　　　　　　　サービス内容　　　　　　定員等　　　　 空き状況

　中　旬　　くだもの狩り・芋煮会

17日（土）　土曜デイ（言語機能訓練）

９月の行事予定

18日（土）　土曜デイ（言語機能訓練）

８月の行事予定

 6日（水）　アビリンピック

23日（土）　町内会合同夏祭り

3 3

７月の行事予定

ご寄付（品物・他）をいただいた方
魚住百合子様　小松富美子様　斎藤範子様
菅原美穂子様　　　　　　　（あいうえお順）

編集・レイアウト　宮崎　卓

ボランティアさん

伊藤エヨ様　演歌を楽しむ会様　小松富美子様
佐藤洋子様　佐藤元子様　シャンテ様　田林千里様
鳴海正敏様　　　　　　　　　　　　（あいうえお順）

ありがとうございました

共生ホーム

介護支援センター

 4月も半ばを過ぎたある日、見ごろを迎えた
桜のお花見へ利用者の皆さんで出かけました。
 春の暖かい風を感じながら、満開に咲いた
桜を鑑賞し「きれいだぁ」と皆さんの笑顔を
見ることができました。
 行く先々で咲き誇る桜に歓声を上げる皆さん
からは、「また来年来たいね」との声も聞かれました。

　5月の末頃、共生ホームの玄関先に
飛んできたつがいのツバメたちが
巣作りを始めました。
　やがて6月に入ると、巣からはかわ
いらしい雛の鳴き声が聞かれるように
なりました。
ツバメが巣をかける家は「縁起が良い」
「吉事がある」「病人が出ない」などと
言われています。
　共生ホームにも
何か良い事が訪れ
るといいですね。

介護支援センター「よつばの里」#

では、介護保険サービスの利用時

に必要なケアプランを作成して

います。

お知り合いの方で
・「介護サービスを使いたいが介護保険
   制度がよくわからない！」
・「入院中だけど、退院後の介護をどう
   したらよいか心配…」
・「ケアマネジャーの変更を考えているが、
   どうしたらよいかわからず困っている…」
等々、 お困りの方がいらっしゃいましたら、
お気軽にご相談ください。
 困りごとに応じた助言をさせていただきます。

桜の花見

ツバメの巣

←

新人職員紹介
今春から「よつばの里」の
仲間に加わった4人の職員たちです。
よろしくお願いいたします。

（グループホーム）

　　宮本　静[世話人]

（共生ホーム）

　武田　有規[介護員]

（障害者支援センター）

　　山口　清香[職業指導員]

（共生ホーム）

　上野　欣也[介護員]

（共生ホーム）

　幅野　容[介護員]

デイサービスセンター　　地域密着型通所介護・　　年間延べ利用者  　 
申込受付中　　　　「よつばの里」　介護予防通所介護　　　　人数上限300名　 　

共生ホーム　　　　　　　小規模多機能型居宅介護　登録利用者
　　　　「よつばの里」　（通い・泊り・訪問）　　人数上限　29名   　　

 8名

介護支援センター　　　　居宅介護支援　　　　　　取扱件数上限　　　 
申込受付中

　
　　　　「よつばの里」　（ケアプラン作成等）　　 　　 　 　35名
障がい者支援センター
　　　　「よつばの里」　

就労継続支援Ｂ型　　　　利用定員　25名　　 申込受付中

グループホーム
　　　　「よつばの里」　

共同生活支援　　　　　　利用定員　 9名 　　 空きなし

計画相談室　　　　　　　計画相談支援
　　　　「よつばの里」　(特定・障害児)　　　　　

取扱件数上限 なし　申込受付中


