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共生ホーム�

　新しい年を迎えて、利用者の皆さんで絵馬に願いごとを

書きました。

　ホールの壁いっぱいに掲げられた絵馬には、ご自身や

ご家族のお身体のことや、世の中の平和についてなど、

身近なところから社会のことまで、いろんな願いごとが

書かれていました。皆さんの願いごとが叶い、今年1年

健康に楽しく過ごせますように！

　ピアノ伴奏にのせた素敵な歌声が魅力の女性コーラスグループ『シャンテ』様が共生ホームにいらっしゃいました。

　利用者さんたちに合わせて、やさしく

教えて下さり、皆さんが知っていそうな

曲を選んで歌っていただきました。

　心のこもったとても美しい声に、

皆さんうっとりと聴き入っていると、

いつしか誰もが笑顔になっておりました。

　2月3日の節分の日、共生ホームにも2匹の

鬼がやって来ました。

「鬼は外！福は内！」皆さんでたくさんの

豆を元気に投げつけて鬼退治！　利用者さん・

職員・そしてご家族の一年の無病息災を

願いました。

絵馬づくり

『シャンテ』様御一行 来所

節　分



18日（土）　土曜デイ（言語機能訓練）

　時期未定　就労Ｂ研修旅行（蔵王）

６月の行事予定

　上　旬　　花見（チューリップ・菜の花・藤）

21日（土）　土曜デイ（言語機能訓練）

５月の行事予定

16日（土）　土曜デイ(言語機能訓練）

　下　旬　　花見（水芭蕉・桜）

４月の行事予定

ご寄付（品物・他）をいただいた方
安在工務店様　遠藤商店様　小松富美子様
佐藤日出子様　菅原貞様　菅原美穂子様
田林千里様　宮崎喜久美様　（あいうえお順）

編集・レイアウト　宮崎　卓

ボランティアさん

伊藤エヨ様　演歌を楽しむ会様　小松富美子様
佐藤洋子様　佐藤元子様　シャンテ様　田林千里様
鳴海正敏様　真島正博様　　　　　　（あいうえお順）

ありがとうございました

障害者支援センター

デイサービスセンター

事業所サービスご利用状況
　　事業所名　　　　　　　　サービス内容　　　　　　定員等　　　　空き状況

デイサービスセンター　　通所介護・　　　　　　　1日の利用者上限 　空きあり
　　　　「よつばの里」　介護予防通所介護　　　　 　　　　13名

　 
　

共生ホーム　　　　　　　小規模多機能型居宅介護　登録利用者

　　　　「よつばの里」　（通い・泊り・訪問）　　人数上限　29名   　　 
5名

介護支援センター　　　　居宅介護支援　　　　　　取扱件数上限　　　 要相談
　　　　「よつばの里」　（ケアプラン作成等）　　 　　　　35件

障がい者支援センター

　　　　「よつばの里」
　就労継続支援Ｂ型　　　　利用定員　25名　  空きあり

　障害者支援センター「よつばの里」では、利用者さん
と職員がいくつかのグループに分かれて、市内の数ある
ラーメン店の中から選び、食べ歩きをしよう！と企画
しました。
どのお店に行くかは当日までのお楽しみ♪　
　お店に着き、自分好みのラーメンをおいしそうに
　　　　　　　　　　　　　　食べる笑顔が印象的でした。
　　　　　　　　　　　　　　　事業所に帰ってからは、どんなお店でどんな
　　　　　　　　　　　　　　ラーメンを食べたかで話が弾みました。

　　　　　　　　　　　　　　1月15日、湯野浜にある『海麓園』で
　　　　　　　　　　　　　新年会を行いました。
　　　　　　　　　　　　　　雪の降りしきる中、海麓園へ到着して
みると…皆さん、会場の広さにびっくり！
大浴場でゆったりと温泉につかった後、宴会の始まりです。
様々なお料理が運ばれる中、カラオケ大会やビンゴ大会など
のお楽しみもあり、終始笑いの絶えない会になりました。
「今年も仕事を頑張って、来年また来たいの～♪」という
利用者さんの声も聞かれ、楽しんでいただけた様子が伺えました。

温泉新年会

　12月16日、「よつばの里」恒例の
クリスマス会「ワイワイパーティー」
を行いました。
　さまざまな催しものがあり、ボランティアさんによる踊りや、
職員の踊り・手品等もりだくさんの内容で利用者さんも笑顔で楽しまれたようでした。
最後にはサンタクロースが「よつばの里」にもやって来て、皆さんお一人おひとりに
プレゼントを�配ってくれて、楽しい一日となりました。

　新年になり、利用者さんも皆変わらず元気にご利用されてうれしく思います。�
　今年もお一人おひとりに一年の抱負をお書きいただいたところで、お正月
らしく福笑いを行ってみました。お二人ずつペアになって、一人は目鼻口の
場所を教える役、もう一人は目隠しをして顔を作る役で行いました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　できあがったおかめの顔を
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　見て皆さんで大笑いして、
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　今年もいい年になりそうな
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　気持ちになりました。

ワイワイパーティー

福笑い

ラーメン食べ比べ大会ラーメン食べ比べ大会




