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障害者支援センター

グループホーム

６月の行事予定

　藤の花ドライブ

　天神祭

５月の行事予定

  花見ドライブ

あじさい見学ドライブ

４月の行事予定

ご寄付をいただいた方

阿部良子様　池田徳博様　遠州屋様　鶴岡リフォーム様
百瀬千鶴子様　山本徹様

編集・レイアウト　宮崎　卓

ボランティアさん

ありがとうございました （12/1～2/28）

多　機　能

(新型コロナ感染拡大防止のため、現在
　受け入れを休止しています。)

事業所サービスご利用状況
　　事業所名　　　　　　　　サービス内容　　　　　　定員等　　　　 空き状況

多　機　能　　　　　　　小規模多機能型居宅介護　登録利用者
　　　　「よつばの里」　（通い・泊り・訪問）　　人数上限　29名　

 　申込受付中

介護支援センター　　　　居宅介護支援　　　　　　取扱件数上限　　　 
申込受付中

　
　　　　「よつばの里」　（ケアプラン作成等）　　 　　 　 　35名
障害者支援センター
　　　　「よつばの里」　

就労継続支援Ｂ型　　　　利用定員　30名　　 申込受付中

グループホーム
　　　　「よつばの里」　

共同生活援助　　　　　　利用定員　 9名 　　 空きなし

だより

(50 音順 )

新人職員紹介
２月から「よつばの里」の
仲間に加わった職員です。
よろしくお願い
いたします。

（多機能）

　　菅原　志保[看護師]

　12 月 16 日、午前中の作業の後、ふれあい食事会を行いました。

　食事会のメニューはちらし寿司、おでん、プチケーキです。

様々な海鮮の乗ったちらし寿司も、味がよく染みたおでんも

食べ応えがあり、皆さんおいしそうに頬張っています。

　お腹もだいぶ膨れているはずですが、デザートは別腹！と

いう様子でしっかり完食していました。

　お腹も満たされたところで、創作活動です。鶴をリース型に

つなげたお正月飾りを作りました。リース型にするところで苦戦

した方もいましたが、色とりどりに出来上がり、さらにウサギや

富士山の飾りも付けて完成です。ウサギに書いた顔も個性豊かで、

お互いの作品を見比べながら終始笑い声の絶えない時間となりました。

　2月 3日、節分といえば豆まき！ということで、今年も鬼がやってきました。「今年は鬼来るがなぁ？」と、

数日前からひそかに楽しみにしている利用者さんもおり、どことなくソワソワ…。

そこに「うおお～～！！」と低い声を響かせて鬼がやってくると、豆を配る前から

鬼に向かっていこうとしたり、受け取った豆を勢い良く投げたりと、大盛り上がり

です。有り余るほどの勢いに、早々に降参した鬼は一目散に逃げていきました。

　今年も笑顔あふれる年になるといいなと思います。

ふれあい食事会

節分

クリスマス食事会
　　　　　　　　　　　12 月 23 日、グループホームのクリスマス食事会が

　　　　　　　　　　ありました。

　　　　　　　　　　　お寿司・チキン・ケーキ・シャンメリーと、豪華な

　　　　　　　　　　メニューで皆さんとても喜んでいました。

　　　　　　　　　　　今はまだコロナ対策の為、居室で一人ずつの食事

なので早く皆で一緒に話をしながら食事が出来る日が来ると良いですね。

正月行事で書初めを行いました。　

初めは戸惑っていましたが、

子供のころにたくさん書いたの

でしょうね。背筋を伸ばし慣れた

筆づかい。真剣な表情で書いて

いらしゃいました。

　

毎月、壁画づくりを行っています。　

細かな作業にも丁寧に取り組まれ、素敵な作品の完成です。

正月行事

壁画作成


