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12月21日クリスマス会を行いました。
きらびやかな飾りつけに、いつもと違う
クリスマスのご馳走。
手作りのクリスマスケーキに皆さんうれしそう。
午後からは、紅花会の方達の歌や踊りを鑑賞され、一緒に歌ったり手拍子をしたり「いいぞ～」の声も聞かれ大盛り上がり。
沢山の笑顔と笑い声が聞かれた1日となりました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（共生ホーム）

  12月13日、あつみ温泉の寿海荘に
て忘年会を行いました。
  寿海荘につくとまずは温泉、そして
宴会ではたくさんの料理、お酒やカラ
オケに皆さん堪能されておりました。
　　　　　　　　ご利用者さんがウクレレ演奏を披露され、
　　　　　　　皆さんで一体となり歌い、宴会の盛り上がりも最高潮！！
　　　　　　　恒例のビンゴ大会では豪華賞品をGETされニッコリ♪
　　　　　　　たくさんのご利用者さんから
　　　　　　　笑顔が見られ、喜びに満ち
　　　　　　　溢れた忘年会となりました。
　　　　　　　　　（障害者支援センター）

忘年会

12月クリスマスにちなんで、お食事会をしました。
いつものお弁当より、すこ～し豪華な
ごちそうに舌鼓。
様々な出し物を見たり楽しまれている様子でした。
お菓子の詰め合わせのプレゼントを頂き、嬉しそう
に持ち帰りました。
　（デイサービスセンター＆障害者支援センター）

クリスマスにちなんで
　　 ～お食事会～



15日（土）　土曜デイ（言語機能訓練）

６月の行事予定

18日（土）　土曜デイ（言語機能訓練）

21日（火）　シルク・ドゥ・ソレイユ鑑賞

５月の行事予定

　中　旬　　お花見

20日（土）　土曜デイ（言語機能訓練）

４月の行事予定

ご寄付（品物・他）をいただいた方
阿部良子様　奥山直子様　押井ます子様　
百瀬千鶴子様　米澤キエ子様�　山本徹様
ヘアーサロンワタナベ様　庄内ヤクルト販売（株）様
ロイヤルネットワーク（株）様

編集・レイアウト　宮崎　卓

ボランティアさん

伊藤エヨ様　伊藤佳子様　押井ます子様　
小松富美子様　斎藤範子様　佐藤洋子様
　　　　　　　　　　　　　　（あいうえお順）

ありがとうございました

事業所サービスご利用状況
　　事業所名　　　　　　　　サービス内容　　　　　　定員等　　　　 空き状況

デイサービスセンター　　地域密着型通所介護・　　
利用定員　13名　 　申込受付中　　　　「よつばの里」　総合事業通所サービス　 　

共生ホーム　　　　　　　小規模多機能型居宅介護　登録利用者
　　　　「よつばの里」　（通い・泊り・訪問）　　人数上限　29名　

 　申込受付中

介護支援センター　　　　居宅介護支援　　　　　　取扱件数上限　　　 
申込受付中

　
　　　　「よつばの里」　（ケアプラン作成等）　　 　　　　35名
障害者支援センター
　　　　「よつばの里」　

就労継続支援Ｂ型　　　　利用定員　25名　　 申込受付中

グループホーム
　　　　「よつばの里」　

共同生活支援　　　　　　利用定員　 9名 　　 空きなし

計画相談室　　　　　　　計画相談支援
　　　　「よつばの里」　(特定・障害児)　　　　　

取扱件数上限 なし　申込受付中

（12/1～2/28）

障害者支援センター

デイサービスセンター 共生ホーム

職員研修

月に一度、楽しみにしているカラオケ大会。
「今日は何を歌おうかな」と考えるご利用者さん。演歌や童謡を歌い
「懐かしいのう」と昔を思い出している様子でした。
また、美声を聞かせてくださいね♪

　よつばの里に、赤鬼と青鬼が
やって来ました。
　鬼退治だぁ！と一生懸命に豆を
投げるご利用者さん。流石の鬼も
びっくりして帰って行きました。今年も福がやって来ますように。

　2月19日お菓子作りを行いました。
　午前10時より水羊羹を作り始め、数人のご利用者さんに
も手伝って頂きました。
　さすが元ｖｓ（ベテラン主婦）！「もっと煮立でねば
寒天溶げねよ。」とか
「少し塩を入れないと
甘みが引き立たないのよ。」
とか「寒天を流し入れる
前に容器どご水で濡らさ
ないと、取り出す時大変
だよ。」など、その都
度的確なアドバイスを
頂き出来上がりました。
　その日の3時のおやつに
皆さん笑顔で召し上がって
くださいました。

お菓子作り美声響く♪カラオケ大会♪

鬼は～外！　福は～内！

　施設内研修として、ハート調剤薬局　七日町店の薬剤師の方を講師に
お招きし、内服薬の管理についてご講演いただきました。
　内服薬の種類や薬の相互作用について、詳しく説明していただき
大変勉強になりました。今後の支援に活かしていきたいと思います。

毎年、干支の飾り物を頂いております。
　　　これは米澤キエ子様の手作りで、
　　　ちりめんで干支をかたどり作ら
　　　れていて大切に飾らせて頂いて
　　　おります。
　　　ありがとうございます。

イノシシ年
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